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Esta noche, mamá ha tosido mucho. 
Nicolás le dice buenos días desde lejos, 
a Causa de los microbios. 

-¡Qué triste no poder darnos un beso! 
-le dice mamá. 


Papá prepara un rico desayuno. 
Nicolás se viste solo; y le presta 
su oso y su libro preferido a mamá. 
-¡Te vamos a cuidar muy bien! -le dice Nicolás. 


Papá escribe la lista de las compras. 
Nicolás también le da algunas ideas: pasteles 
y galletas para consolar a mamáéá... 

O bombones o, si no, ¡un ramo de flores! 
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Mamá se ha dormido. Sin perder un minuto, 
Nicolás y su papá salen de compras. 
-¡Tenemos que apurarnos y no olvidarnos 
de nada! -dice papá. 


De regreso, papá propone cocinar 
algo rico para mamá. 
Nicolás está muy contento: 
-¡Me encanta inventar comidas contigo! 


Papá prepara un budín de legumbres 
y pescado. Nicolás lo decora 
con tomates, un poco de queso y zanahorias. 
-¡Menos mal que cuento con tu ayuda! 
-le dice papá. 


Nicolás espera en el pasillo a que 
la comida se cocine. 
-¡Cuánto tarda! -dice suspirando-. 
Y mamá duerme demasiado... 
Y, para colmo, ¡tiene mi oso! 
¡Me aburro! 


De pronto, mamá llama. Nicolás corre a avisar a papá: 
-¡Ya está! ¡Mamá se despertó! 
-¡Bien! -dice papá-. Ayúdame a servir: 
¡está todo listo! 


Nicolás lleva el almuerzo sobre una bandeja. 
-¡Mmmm! Estar enferma tiene sus ventajas 
«dice mamá-. Me sirven cosas ricas, y además, 
¡me regalan flores! 
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A papá le parece que mamá sigue tosiendo mucho 
y llama al médico para que la visite. 
-Vendré por la tarde -le dice el 
doctor Rodríguez-. Mientras tanto, 
puede tomar té con miel. 


-Iré a leer al lado de mamá -dice papé-. 
Ordenaremos la cocina más tarde. 
Pero Nicolás, por su cuenta prepara una sorpresa... 
Sin hacer ruido, ¡ordena toda la cocina! 
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Cuando todo está limpio, Nicolás ve que papá se ha 
quedado dormido cerca de mamá. “¡Debería tener 
cuidado con los microbios!”, piensa Nicolás. 
En ese momento, el doctor Rodríguez 
llama a la puerta. 


El médico examina a mamá: 
-Es una ligera bronquitis -dice 
mientras escribe la receta-. Muy pronto podrás 
darle un beso a tu mamá. 
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Apenas el doctor Rodríguez se va, 
Nicolás se acerca a su mamá. 
-¡Gracias, Nico, por cuidarme tan bien! Además, 
ordenaste la cocina. ¿Qué haríamos sin ti? 


-Sabes una cosa, mamá -dice Nicolás-. 
La verdad es que estoy un poco cansado. 
¿Estaré enfermo? 

¡A mí también me gustaría cenar 
en mi cama! 
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Colección 


LOS DÍAS DE NICOLÁS 


Hola, me llamo Nicolás. 

Soy el que vive todas las aventuras 

de esta colección. 

A veces, me ocurren cosas que me. 
hacen enojar: me visita una prima insoportable, 

paso una tarde aburrida o no tengo mi oso para 
dormir, y muchas otras más. Pero, felizmente 
todo se arregla... ¡con un gran mimo de mamá! 
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